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CONTRASEÑA FÁCIL DE RECORDAR
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CONTRASEÑA LARGA
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ACTIVIDAD: Creo mi contraseña segura

1. Señala tus 3 CATEGORÍAS favoritas.  2. ELIGE UNA PALABRA de cada.  3. ESCRÍBELA.
4. Cuenta el NÚMERO DE LETRAS. 5. DIBUJA tu contraseña.  
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ACTIVIDAD: Creo mi contraseña segura

GATO ROJO
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ACTIVIDAD: Creo mi contraseña segura

GATO ROJO TAMBOR
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¡EXTRA! Cambia la primera y la última letra por números:
6ABALLOROJOTRACTO8
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¡COMPROBAMOS LA CONTRASEÑA!
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¡A TRABAJAR!
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¿CUÁNTO HEMOS APRENDIDO?

1. Accede a www.kahoot.it
2. Introduce el PIN.
3. Responde las preguntas.

http://www.kahoot.it/
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1 ¿Qué es una contraseña?

La llave que da acceso a nuestra
aplicación o espacio. Una persona de Internet.

Nuestro nombre en Internet. Un videojuego al que podemos
jugar en Internet.
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2 ¿Cuál es el mejor modo de guardar una contraseña?

Escribiéndola en una libreta. Compartiéndola con un amigo.

Diciéndosela a un vecino. Recordándola.
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Recordándola.

2

Escribiéndola en una libreta. Compartiéndola con un amigo.

Diciéndosela a un vecino.

¿Cuál es el mejor modo de guardar una contraseña?
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3 ¿Con quién compartirías tu contraseña?

Con un amigo. Solo con mis padres.

Con un amigo de Internet. Con un primo.
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4 ¿Cuántos caracteres tiene que tener al menos tu contraseña?

Menos de 15. Entre 5 y 7.

Más de 15. Ninguno.
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Nada. Apagar el móvil o tableta que
esté usando.

Contárselo a mis padres o
profesor. Contárselo a un desconocido.

Menos de 15. Entre 5 y 7.

Más de 15. Ninguno.

4 ¿Cuántos caracteres tiene que tener al menos tu contraseña?
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5 ¿Dónde puedes acudir si necesitas ayuda en Internet?

Pregunto a mis padres, u otro
adulto de confianza.

Llamo al 017 (INCIBE), Tu Ayuda
en Ciberseguridad.

Pregunto a mis profesores. Todas las respuestas son
correctas.
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adulto de confianza.

Llamo al 017 (INCIBE), Tu Ayuda
en Ciberseguridad.
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MÁS INFORMACIÓN Y RECURSOS

Actividades didácticas y juegos de ciberseguridad y 
uso seguro y responsable para niños y niñas.

www.is4k.es www.osi.es

https://www.is4k.es/
https://www.osi.es/es
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos?tipo%5b%5d=10
https://www.osi.es/es/campanas/copias-cifrado-informacion/descifrar-mensaje
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/laescueladelasredessociales
https://beinternetawesome.withgoogle.com/es-419_all/interland
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Te ayudamos

Asesoramiento gratuito para prevenir riesgos, y actuar ante incidentes online.



¡MUCHAS GRACIAS!

JUNTOS POR UNA INTERNET MEJOR
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